Od dwoch lat chore dzieci mogq bezplatnie korgystal z hipoterapii w pa-
rafii Matki Bozej Czestochowskiej w Latowicach. Dzigki inicjatywie ks.
Damiana Holosia nie tylko wracajgq do zdrowia, ale uczq sie takie milo-
sci do koni.

W osrodku w Latowi-
cach, istniejacym od
kwietnia 2001 r., chore
dzieei korzystajg z nieod-
platnej rehabilitacji na
koniu. Ta rehabilitacja
mozliwa jest jak dotad od
wiosny do jesieni. ponie-
waz zimowa pora nie
sprzyja hipoterapii na ze-
wnatrz. W celu umozli-
wienia dzieciom zajec re-
habilitacyjnych takze
pozng jesienia i zima ks,
Damian Holos, proboszez
parafii Matki Bozej Czg-
stochowskiej w Latowi-
cach, postanowil postawic
niewiclka halg, w ktorej
bgda mogly odbywac¢ sig
zajecia rehabilitacyjne. W
ciagu dwach lat istnienia
osrodka hipoterapii w La-
towicach, dzieki dota-
cjom, wybudowano nowa
stajni¢ dla koni, zapewnia-
Jjac zwierzetom lepsze wa-

codziennym zyciem, ale
tez samymi dojazdami na
rehabilitacjeg, pracujacy
czesto zawodowo rodzice
przyjezdzaja z dzie¢mi na
zajecia niekiedy niesyste-
matycznie, ale sg takze
tacy rodzice, ktorzy zaan-
gazowali si¢ wytrwale w
sluzbe wiasnemu dziecku,
np. jeden rodzic przy-
jezdza ze swymi dzieé¢mi
na hipoterapi¢ juz ponad
dwa lata. W zwiazku z
tym, ze nie kazdego rodzi-
ca stac na dojazd, pojawi-
ly sig plany stworzenia
dojazdu dla niektorych
dzieci. Dzigki takiemu
transportowi rodzice zo-
staliby odciazeni, ale row-
niez wigeej dzieci moglo-
by korzystac z zajec reha-
bilitacyjnych.
Rehabilitacja odbywa
sig dwukrotnie w ciagu
tygodnia, we wtorki 1 w

ka ks. Damiana. Do Lato-
wic na hipoterapig przy-
jezdzajq tez karetkg pogo-
towia przewlekle chore
dzieci z ostrowskiego szpi-
talika, dla ktérych takze
hipoterapia jest uzupel-
nieniem leczenia w szpi-
talu.

Obecnie rehabilitacja
zajmuja si¢ w Latowicach
dwie osoby, ale w zasadzie
cigzar spoczywa na ks.
Damianie. Ponadto po-
mocnicy zajmuja si¢ po-
rzadkiem w stajni, opicka
nad konmi, a pracy przy
koniach jest duzo. Do re-
habilitacji przeznaczone
sa dwa konie, bulane, na-
tomiast konie krwi wielko-
polskiej stuzg do rekre-
acyjnej jazdy wierzchem
ze wzgledu na swa wiel-
kos¢ i temperament, ktory
nie kwalifikuje te wierz-
chowee do zajeé rehabili-

runki. Planowane posta-
wienie hali rowniez polep-
szy warunki dla hipotera-
pii 1 umozliwi jej calo-
roczng ciaglose.

Obecnie z hipoterapii
korzysta dziesigcioro dzie-
ci. Mimo ze rehabilitacja
na koniu jest bezplatna,
rodzice tychze dzieci sg
obciazeni dojazdami na
zajecia. Taka rehabilitacja,
aby przyniosta pozadane
efekty, wymaga systema-
tycznosci oraz duzego za-
angazowania ze strony sa-
mvch rodzicow. Zmeczeni

Wytrwala rehabilitacja przynosi efekty
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piatki, od godz. 12.00 do
18.00. Praca z dzieckiem
na koniu w ramach hipo-
terapii trwa od 25 do 30
minut. Hipoterapia umoz-
liwia dzieciom nie tylko
powr6t do zdrowia, ale
takze przyjazn z koniem, -
Jezdzg dopiero trzeci ty-
dzien na hipoterapig z
moja corka, majaca chorg
nozke, 1 widze, ze jest po-
prawa. Ponadto Martyna
bardzo polubila jazde na
koniu, ktorego wcale sie
nie boi — méwi mama 6-
letniet Martvinv tarafian-

tacyjnych z dzie¢mi.
Pierwszy kon do jazdy
konnej zostal zakupio-
ny przez ks. Damiana
15 lat temu i tak rozpo-
czglo sig jego hobby.
Kon ten mial juz kilka
zrebiat, z ktorych wy-
rosty konie znajdujace
sie obecnie w stajni.
Dla hipoterapii ks. Da-
mian zakupit konie niz-
sze, 0 spakojnym uspo-
sobieniu i znajduja sie
one na state w osrodku.
Aby osrodek zaist-
nial i rozwijal sig, ko-
nicczne byto sfinanso-
wanie z zewnatrz. W
ciggu dwoch lat istnialy
dwa zrodia tego finanso-
wania, dzieki czemu moz-
liwa okazala sig realizacja
wielu nowych inwestycji,
ktore zaplanowal ks. Da-
mian. Cale zreszty utrzy-
manie osrodka spoczelo
na pieniadzach, ktore zo-
staly na ten cel przezna-
czone. Sa to dotacje z po-
wiatu ostrowskiego, ktary
dofinansowal budowe staj-
ni oraz z Urzedu Gminy
Sicroszewice.
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